







21 de Marzo de 2010
Estimado compañero:

Los cuidados perioperatorio en la cirugía electiva del cáncer de colon han  evolucionado en gran medida en los últimos años y existe evidencia científica de primer nivel acerca de las ventajas que ofrece la aplicación de un conjunto de medidas conocidas como Rehabilitación multimodal “Fast track” en la recuperación de los pacientes operados.

Sin embargo, el grado de instauración de las distintas medidas que componen el concepto de Rehabilitación multimodal puede tener gran variabilidad. 


La Asociación Española de Cirujanos en su Sección de Coloproctología, nos hemos propuesto evaluar el estado de implantación de la Rehabilitación multimodal en la cirugía electiva del cáncer de colon. Así, planteamos realizar un  “ ESTUDIO OBSERVACIONAL TRANSVERSAL  DEL CUMPLIMIENTO DEL PROTOCOLO FAST TRACK EN CIRUGIA ELECTIVA DEL CANCER DE COLON AEC”.

El objetivo principal de este estudio es conocer en la situación actual en España del grado de implantación de dicho protocolo en nuestros hospitales. 


Invitamos a participar a todos los Servicios de Cirugía General que acepten remitir al menos 10 casos consecutivos intervenidos por cáncer de colon de forma electiva.

En la página web de la AEC en la Sección de Coloproctología se encuentra disponible una sencilla Base de Datos para la recogida. El periodo de inclusión de los casos será durante los meses de Abril, Mayo, Junio  y Julio del 2010.

La Base de Datos cumplimentada deberá remitirse durante el mes de Julio como plazo límite al correo: jserraa@tauli.cat (Dr. Javier Serra Aracil) con los datos de identificación: Dr. responsable/ Servicio/Centro/ Ciudad/ mail de contacto. 
Vuestra participación es muy importante para conocer el estado actual de esta cuestión en nuestro país, por lo que te agradecemos por adelantado tu colaboración. 
Recibe un saludo muy cordial. 
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Eduardo García-Granero Ximénez 

Coordinador. Sección de Coloproctología. Asociación Española de Cirujanos.
