Dr. Carles Pericay
Servicio de Oncologia. CSPT

Dra. Gemma Pujol
Servicio de Anestesia. CSPT

Dr. Xavier Serra
Servicio de Cirugia. Unidad de Coloproctologia. CSPT

Sra. Ana Vidal
Diplomada en Enfermeria. Enfermera quirdrgica. CSPT

Curso avalado Eor

- Asociacion Espafiola de Cirujanos

- Sociedad Espafiola de Coloproctologia

- Societat Catalana de Cirurgia

- Fundacio Parc Tauli

- Consell Catala de Formacié Medica Continuada.

Con el Soporte de:

WOLF %)

Sede del curso
|
- Sala 3 semisétano Tauli y Quir6fano

Hospital de Sabadell
Corporacié Parc Tauli
Parc Tauli s/n

08208- Sabadell.

- Centro de Cirugia Experimental. Mitua
Sabadellenca, Fundaci6 Privada.

Fechas y Horario
|

Fechas: 25, 26 y 27 de febrero de 2009

Horarios:

25/02/09 — de 08:00 a 13:30 h / de 15:30 a 20:00 h
26/02/09 — de 09:00 a 13:30 h/ de 15:30 a 20:00 h
27/02/09 — de 09:00 a 14:00 h

Total: 23.5 horas lectivas

Secretaria Técnica
]
Sr./a Ester Freixa

Fundacié Parc Tauli

E-mail: efreixa@tauli.cat

Teléfono: 93 745 82 38

Fax: 93 717 50 67

Inscripcién
|

Precio inscripcion: 1550 euros

Plazas limitadas: 12 cursillistas
Fecha limite inscripcion: 19 de diciembre de 2008

Las plazas seran otorgadas por riguroso orden de
solicitud. Aquellos cursillistas que queden fuera, se les
respetara su posicion, si asi lo desean, para el proximo

curso.

Diriﬁido a.
Cirujanos Generales y del Aparato Digestivo, con

especial dedicacion e interés a la Cirugia Colorrectal y
Endoscépica.
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Institut Universitari UAB

V CURSO PRACTICO DE
MICROCIRUGIA
ENDOSCOPICA TRANSANAL
(TEM): DIAGNOSTICO,
TECNICA Y SEGUIMIENTO

25, 26, 27 de febrero de 2009



Introduccién

Clasicamente el tratamiento local de los tumores de
recto en localizacion alta ha sido la técnica
transesfinteriara de Mason o la transsacra de Kraske.
Procedimientos de complejidad técnica y asociados a
una alta morbi-mortalidad postoperatoria elevada. Ante
estos resultados, ha sido necesario realizar técnicas
mas radicales como la reseccién anterior baja de recto,
anastomosis colo-anal o la amputacién de recto para
resolver estas situaciones.

Para dar respuesta a esta problematica, se concibio la
T.E.M. Es un procedimiento endoscopico que permite
preservar el aparato esfinteriano, y mediante su
excelente sistema de visién a través de un rectoscopio
y el neumo-recto, posibilita el acceso a tumoraciones de
recto situadas hasta 20 cm del margen anal. Esta
técnica facilita el poder realizar maniobras de diseccion,
corte, coagulacion y sutura.

Objetivos

- Exponer en un ndmero reducido de alumnos (12
cursillistas) los conocimientos teéricos y practicos en
el desarrollo de la TEM.

los criterios de seleccion de los
Mostrar el utillaje y la forma de su

- Dar a conocer
pacientes.
colocacion.

- Ofrecer las peculiaridades de la técnica y estrategia
quirargica. La aplicacién de nuevos procedimientos
que facilita y acorta la cirugia.

- Mostrar de forma directa la actuacion quirdrgica en
casos reales.

- Exponer nuestra experiencia y pautas de seguimiento
y actuacién ante adenomas y carcinomas de recto.

- Exponer que el tratamiento de los tumores rectales
mediante TEM requiere la actuacion de un equipo
multidisciplinario.

Programa

MIERCOLES 25 DE FEBRERO DE 2009

08:15h  Encuentro en el Hall del edificio Tauli.

Dra. J. Hermoso

08:30 h  Bienvenida. Entrega de documentacion.

Dr. S. Navarro; Dr. X. Serra; Dr. J. Bombardé

09:00 h | Mesa: Diagnéstico preoperatorio del tumor de
recto candidato a TEM.

Moderador: Dr. X. Serra
09:10 h -

Diagndstico endoscopico del tumor rectal.
¢Hasta  dénde llega la polipectomia?
Dr. R. Campo

09:30 h - Estadificacion preoperatorio: Resonancia
pélvica y TC-abdomino pélvico.

Dra. A. Darnell

Estadificacion preoperatorio: Ecografia
endorrectal.
Dr. M. Alcantara

10:00h -

10:20 h  Discusién a la mesa. Casos Clinicos.

11:00 h  Descanso. Café y pastas.

11:30 h Il Mesa: Indicacion, Utillaje y técnica de la TEM

Moderador: Dr. M. Alcantara
11:40 h -

Indicaciones de la TEM: Grupos de indicacion:
- Adenomas
- Carcinomas
- Otros

- Limitaciones: tamafio, altura, localizacién
Dr. J. Bombardo

Técnica quirdrgica: (Videos):
- Utillaje
- Colocacion del paciente.
Dr. I. Ayguavives

12:00h -

12:20h - Técnica quirargica: (Videos)
- Estrategia de actuacion.
- Técnicas de exéresis:
- Bisturi monopolar
- Bisturi Harmonico
- Bisturi LigaSure
- Sutura del defecto: ¢ Es necesaria?

Dr. X. Serra
13:00 h Discusién a la mesa.

13:30 h  Almuerzo de trabajo.

15:30 h  SESION PRACTICA
Presentacion practica del utillaje TEM en quiréfano
y su montaje. Cuidados del material por parte de
enfermeria.

16:00 h  Montaje préactico por parte de los cursillistas del
TEM. En 4 grupos.

17:.00 h Préacticas de TEM en modelo simulado de
diseccion, exéresis y sutura sobre colon animal. En
4 grupos.
Dr. J. Bombardé — Sra. A. Oller
Dra. L. Mora — Sra. L. Gelabert
Dr. I. Ayguavives — Sra. P. Bar6
Dr. M. Alcantara — Sra. A. Vidal
Dificultades técnicas con la TEM. Videos.
Dr. X. Serra

21:00 h  Cena del curso

JUEVES 26 DE FEBRERO DE 2009

09:00 h  Presentacién 1r caso quirdrgico.
Dra. J. Hermoso

09:10 h  lasesion quirdrgica:
- Quiréfano 7 visualizacion por grupos en directo.

Dr. X. Serra / Dr. J. Bombardé

- Retransmision directa en aula 3.
Dr. I. Ayguavives

11:00 h Descanso. Café y pastas

11:30 h Il Mesa: Alteraciones esfinterianas, anestesia y
Anatomia-Patolégica y complicaciones
postoperatorias en la TEM.

Moderador: Dr. J. Bombardd

11:30 h - Alteraciones esfinterianas inmediatas tras la TEM
Dra. L. Mora

Anestesia y TEM.
Dr. J. Pérez; Dra. G. Pujol

Anatomia-Patolégica. Preparacion de la pieza,
margenes de reseccion, exéresis de pared en
adenomas y carcinomas.

Dr. A. Casalots

Complicaciones postoperatorias:
- Dolor postoperatorio
- Estancia media
- Complicaciones menores
- Complicaciones mayores
Dr. R. Hernando

11:40h -

12:15h -

12:45h -



13:00 h
13:30 h

15:30 h

15:50 h

16:10 h

16:30 h

17:00 h

17:30 h

VIERNES 27 DE FEBRERO DE 2009

09:00 h

09:10 h

11:00 h
11:30 h

11:40 h

13:30 h

14:00 h

Discusion a la mesa.
Almuerzo de trabajo.

IV_Mesa: Control y sequimiento tras la TEM.
Situaciones de compromiso
Moderadora: Dar. L. Mora

1. Resultados de seguimiento y recidiva de la
cirugia local mediante TEM.
Dr. M. Alcantara

2. Aspectos endoscopicos en el seguimiento de los
pacientes intervenidos de TEM.
Dr. F. Junquera

3. ¢Qué hacemos con el T2?. Protocolo ensayo
clinico.
Dr. C. Pericay

Discusién a la mesa.
Descanso. Café y pastas.

SESION PRACTICA

Practicas de TEM en modelo simulado completo de
diseccion, exéresis y sutura sobre colon animal. En
4 grupos.

Dr. J. Bombardd — Sra. A. Oller

Dra. L. Mora — Sra. L. Gelabert

Dr. I. Ayguavives — Sra. P. Bar6

Dr. M. Alcantara — Sra. A. Vidal

Dificultades técnicas con la TEM. Videos.
Dr. X. Serra

Presentacion 2° caso quirdrgico.
Dra. J. Hermoso

22 Sesidn quirdrgica:
- Quiréfano 7 visualizacion por grupos en directo.
Dr. X. Serra / Dr. J. Bombardd

- Retransmision directa en aula 3.
Dr. I. Ayguavives

Descanso. Café y pastas

Presentacién 3° caso quirdrgico.
Dra. J. Hermoso

32 Sesion quirdrgica:
- Quiréfano 7 visualizacion por grupos en directo.
Dr. X. Serra / Dr. J. Bombardo

- Retransmision directa en aula 3.
Dr. I. Ayguavives

Evaluacion del curso. Despedida
Dr. S. Navarro, Dr. X. Serra, Dr. J. Bombardé

Almuerzo de trabajo

Responsables del Curso
[ - - -]
Unidad de Coloproctologia. Servicio de Cirugia y
Aparato Digestivo:

- Dr. Xavier Serra

- Dr. Jordi Bombardé

Servicio de Cirugia y Ap. Digestivo:
- Dr. Salvador Navarro. Director de Servicio

Ponentes
]

Dr. Manuel Alcantara
Servicio de Cirugia. Unidad de Coloproctologia. CSPT

Dr. Isidro Ayguavives
Servicio de Cirugia. Unidad de Coloproctologia. CSPT

Sra. Pilar Bard
Diplomada Enfermeria Quiréfano. CSPT

Dr. Jordi Bombardd
Servicio de Cirugia. Unidad de Coloproctologia. CSPT

Dr. Rafael Campo
Servicio de Patologia Digestiva. CSPT

Dr. Alex Casalots
Servicio Anatomia-Patologica. CSPT

Dra. Ana Darnell
Servicio Radiodiagnéstico. UDIAT. CSPT

Sra. Laura Gelabert
Diplomada Enfermeria Quiréfano. CSPT

Dra. Judit Hermoso
Servei de Cirurgia. CSPT

Dr. Félix Junquera
Servicio de Patologia Digestiva. CSPT

Sra. Lluisa Martinez
Diplomada Enfermeria. Gestora Quir6fano. CSPT

Dra. Laura Mora
Servicio de Cirugia. Unidad de Coloproctologia. CSPT

Sra. Anna Oller
Diplomada Enfermeria. Gestora Quir6fano. CSPT

Dr. Jordi Pérez
Servicio de Anestesia. CSPT



