SESSIÓ - SIMPOSI DE LA SOCIETAT CATALANA DE CIRURGIA

1. TÍTOL DEL SIMPOSI

“III  Curs de planteig i resolució de casos clínics en infecció quirúrgica”

2. LLOC, DATES I HORARIS

Lloc: Societat Catalana de Cirurgia. C/. Major de Can Caralleu, 1-7, Barcelona. (Sala POLIVALENT ). 

Dates: Dilluns 4 d' Abril del 2011   

Horari: 17:00- 20:00

3. JUSTIFICACIÓ

Promoure i facilitar la formació del residents de cirurgia en fisiopatologia quirúrgica en la vessant de la prevenció i tractament de la infecció dels pacients quirúrgics

4. OBJECTIUS

a. Actualització dels principals temes en  infecció quirúrgica

b. Estimular en els residents de cirurgia, l'observació, recollida de dades i publicació de casos clínics rellevants des del punt de vista docent

c. Millora de les tècniques de presentació, discussió i comunicació oral mitjançant la presentació moderada de casos clínics

5. PARTICIPANTS I PONENTS 

a. Coordinació: Xavier Guirao

b. Taller pràctic: Grups de treball liderats per: Dr. J. Jimeno (Servei de Cirurgia General, Parc Sanitari de Sant Joan de Déu, Sant Boi, Barcelona), Dr. JA. Martínez (Unitat de Malalties Infeccioses, Hospital Clínic de Barcelona) i Dr. X. Guirao (Servei de Cirurgia General, Hospital General de Granollers)

c. Moderadors dels Casos Clínics: Dr. JA. Martínez , Dr. Jaime Jimeno, Dr. X. Guirao

6. METODOLOGIA DEL SIMPOSI

La metodologia del simposi combinarà una primera part de taller en grups  en els que es treballaran diferents aspectes  d'un cas clínic i una segona part a on discutiran els millors 5 casos clínics presentats. 

1. Taller de casos - problema

a. Metodologia: Sobre un cas clínic en temps real, es plantejaran un total de 4 problemes que es resoldran en treball de grup. Els problemes que es plantejaran faran esment principalment a: 

i. Epidemiologia  de la sèpsia quirúrgica greu i resposta inflamatòria

ii. Diagnòstic clínic i radiològic 

iii. Avaluació i monitoratge del pacient amb sèpsia greu

iv. Plantejament del tractament antibiòtic empíric en funció de la microbiologia esperada, les propietats farmacodinàmiques i farmacocinètiques, les dosis, els intervals, l'avaluació de l'eficàcia i la durada

v. Tàctica i tècnica quirúrgica del control de focus, amb discussió de la via d'abordatge, tècnica de resecció o drenatge i tancament de la paret abdominal. 

b. Treball de grup. Els assistents es disposaran en taules de 6-10 residents. Els problemes es resoldran primer per  parelles (2 min) i després es discutiran les conclusions amb tots els components de la taula. La taula escriurà les conclusions en una transparència (3 min). El moderador escollirà la taula que, de forma rotatòria, discutirà la part del problema i el representant de la taula sortirà a defensar les seves conclusions (3 min). Les conclusions de la taula escollida per discutir la part específica del problema podran ser criticades per la resta de les taules  (2 min). 

c. Timing del taller. 

i. Plantejament del cas - problema amb exposició, preguntes i dades de suport: 20 min

ii. Treball de grup: 40 min

Total del temps del taller 60 min

2. Presentació de 5 casos clínics pels residents. Duració: (5 casos x10 min de presentació i  8 min de discussió: 90 min) 

7. NORMES DE LA PRESENTACIÓ DELS CASOS CLÍNICS

Es presentaran un total de 5 casos clínics, que seran escollits entre tots els casos enviats per participar en el simposi. Les normes de presentació dels casos clínics seran les següents:

a. Autors y presentadors del casos clínics

El primer autor i el presentador del cas clínic haurà de ser un resident de Cirurgia General i de l’Aparell Digestiu

b. Continguts del casos clínics

Els casos clínics que es presentin hauran de versar sobre qualsevol aspecte rellevant de la infecció quirúrgica. Els casos que seran considerats per la seva presentació en el simposi hauran de combinar aspectes diagnòstics clínics i de tècniques d’imatge, dades de microbiologia i sensibilitat antibiòtica, tractament antibiòtic empíric i diferents aspectes del control de focus de la infecció, introduint dades sobre tècniques i/o tàctiques quirúrgiques emprades durant el tractament del pacient. 

Es tindrà en compte, com a valor afegit, aquells casos que puguin alliçonar sobre la adequació del tractament antibiòtic empíric, aspectes de farmacocinètica/farmacodinàmica dels antibiòtics emprats, aplicació dels conceptes de tractament precoç de la infecció quirúrgica, utilització dels marcadors biològics de gravetat i aspectes mes rellevants de control quirúrgic del focus d’infecció. 

c. Format de la presentació

El cas clínic es presentarà en un format que inclourà el títol del cas clínic, la presentació del cas amb les dades principals de la historia clínica i el desenvolupament i desenllaç del cas i després la discussió estructurada dels 2 o 3 punts mes rellevants o controvertits del cas amb el suport de la bibliografia existent.

1. Enviament dels resum del casos clínics

Els resum dels casos clínics s’enviaran a l’adreça de la pàgina web de la SCC (37879rvp@comb.es) en format Word no mes tard de l'11 de Març  del 2011. El resum tindrà un màxim de 600 paraules i seguirà la següent estructura: 

a. Títol del cas clínic

b. Autors i dades de filiació (fins un màxim de 3)

c. Nom i dades de correspondència de l'autor principal

d. Justificació de la presentació del cas

e. Cas clínic

f. Conclusions del cas i/o enumeració d’aquells punts mes rellevants o controvertits

Una comissió designada per la coordinació del curs, avaluarà de forma anònima els casos per tal de seleccionar els 5 millors. En cap cas, cap avaluador podrà puntuar un cas del seu hospital o de la seva unitat.  La notificació de la selecció al autor principal es realitzarà no mes tard del 23 de Març del 2011.
d. El 4 d'Abril  del 2011 es realitzarà la presentació del 5 casos seleccionats. El casos es presentaran amb un arxiu transportable de Power-Point (o qualsevol altre compatible)  sent la durada de la presentació de 10 minuts, seguit de 5 minuts de discussió. Una comissió avaluadora puntuarà els casos per tal de  seleccionar la millor presentació. Al millor cas seleccionat entre els 5 presentats, se li atorgarà un premi consistent en un llibre de cirurgia per un valor de 600 € o la inscripció equivalent en qualsevol curs de formació de cirurgia general.  Els ponents de cadascun dels 5 casos presentats seran també premiats amb la inscripció pel proper Congrés Català de Cirurgia. 

8. HORARIS DEL SIMPOSI

17:00-17:05
 Benvinguda i presentació. Dr. Xavier Guirao

17:05-18:10  Taller pràctic de resolució d'un cas clínic quirúrgic, en grups de treball.   Presentat per :  Dr. X. Guirao ( Cg , H. Granollers ), Dr. J. Jimeno ( Cg , Hospital de Sant Boi) , Dr. JA. Martínez ( Inf , H. Clínic )

 18:10-18:30: Cofee break
18:30-20:00: Presentació i discussió dels casos clínics d' infecció quirúrgica 

20:00             Discussió i selecció del millor cas clínic .

9. CALENDARI DE LES ACCIONS I DATES IMPORTANTS

11 de Mar del 2011. Data límit per enviar els resums dels casos clínics participants a la pàgina web de la SCC

23 de Març del 2011. Comunicació als autors de la selecció del 5 casos escollits

4 d'Abril  del 2011. Simposi 

